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Les sections sportives Volley-ball
féminine et masculine du lycée Louis
Armand respectivement créées en 2010
sont le fruit d'une collaboration active
entre le Lycée Louis Armand, la Ligue
Rhone-Alpes de Volley et le club local du
Volley Ball Villefranche Beaujolais (VBVB).

Son principal objectif est la réussite du
double projet : scolaire et sportif. Les
éleves font donc l'objet d'une attention et
d'un suivi particulier quand a leurs
résultats scolaires. Au niveau sportif les
objectifs sont la formation individuelle et
collective sur les aspects suivants

technique, tactique, physique et mental.

L'ensemble de ces éleves participe aux
compétitions U.N.S.S et a des rencontres
avec le Pole Espoir de Lyon, qui ont lieu
certains mercredis apres-midi.

Ce temps de pratique important
(entrainements et matchs) assure une
progression réelle et rapide des athletes.

La section masculine est championne de
France UNSS Excellence en 2020.

En 2023 les deux sections se sont
qualifiées aux phases finales de
Championnat de France UNSS.

Objectifs educatifs :

- Motiver les éléves en leur permettant
de progresser et d'étre valorisés
dans une activité qu'ils affectionnent.

- Développer leur golt de leffort et
leur sens des responsabilités au sein
d’'un groupe.

. Ouvrir les athletes sur l'extéerieur et
développer leur autonomie.

- Participer a leur éducation citoyenne

grace a la vie en collectivité et les
valeurs du sport (respect, altruisme)

Objectifs sportifs :

. Présence et implication dans les
entrainements tant sur le plan
individuel que collectif.

. Respect de ses partenaires, des
encadrants et de l'arbitrage

. Respect d'une hygiene de vie
quotidienne adaptée a ses objectifs
sportifs

. Participation aux compétitions

scolaires.

. Implication dans sa formation
sportive (arbitrage, entraineur, ...)



Les eéleves de la section sportive
bénéficient de:

3 entrainements avec la section sportive
+ 1 entrainement club proposé :

18h / 20h

16h / 17h
16h / 17h35

NB : Les entrainements de section ont
lieu les lundis au gymnase Saint-Exupéry
de Villefranche, et les mardis et jeudis au
Gymnase de U'Escale a Arnas.

De plus, un entrainement club est
proposé le mercredi soir sur les
créneaux des équipes ciblées.

Enfin, un dernier entrainement est
possible le vendredi soir dans les clubs
respectifs de chaque licencié(e) (de 18h a
20h pour celles et ceux jouant au VBVB).

Un éducateur sportif diplomé d'état
et/ou féderal en volley-ball, pour
chaque groupe accompagné d'un
entraineur en cours de formation.

Journée Portes Ouvertes du Lycée
Louis ARMAND, le samedi 23 mars
2024 de 9h00 a 12h30.

NB : 9h Présentation de la section
volley par le Proviseur en salle
Polyvalente.

Depot du dossier de candidature
(disponible sur le site du lycée) a
partir du lundi 25 mars.

Journée de sélection des
candidat(e)s par les responsables
des sections en mai (date a venir).

Validation définitive de linscription
en section apres étude des dossiers

scolaires des candidat(e)s par le
Lycée Louis Armand.

Tu rentres en seconde,

Tu es volleyeuse ou volleyeur et tu
souhaites augmenter ton volume
d’entrainement, tout en réussissant ton

projet scolaire,

Le lycée Louis Armand t'accompagnera
dans ton triple projet : scolaire, sportif
et humain.

Un contexte favorable :

=== 100% de reussite au Bac des éleves de la
section,

Internat ouvert du lundi au vendredi,
Emploi du temps aménage,
Entraineurs diplomés d'état,

A l'étude -> Colit financier et organisation
Préparateur Physique, Préparation

Mentale, acces facilité a des professionnels
de santé

Infrastructures sportives de qualité

Partenariats avec la Ligue Rhone-Alpes de
Volley, les Poles Espoirs Féminins et
Masculins de Lyon et le club du Volley Ball
Villefranche Beaujolais.

Frais de Formation
(Pour les non-licencié(e)s au VBVB)

50€ / trimestre (150€ 'année)
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